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2023年度 提携医療機関での定期健康診断受診について 

1.提携医療機関で受診はいつできますか？ 

2023年6月1日～2023年12月末までに受診を済ませてください。 

５.受診日の勤務の扱いはどうなりますか？  

 2023年度より提携医療機関での健診に関わる時間は勤務扱いとはなりません。学内の集団健診の日程等が合わず提携医

療機関で受診される場合は、ワークライフバランス休暇等利用し受診してください。なお、受診にかかった交通費の支給もありま

せん。 

６.健康診断の結果はいつどのように受け取れますか？ 

 提携医療機関で受診された方は、受診日から約4週間後のお届けとなります。医療機関から直接、もしくは保健センターからご

本人に郵送いたします。保健センターへも結果控えが送られます。 

 提携医療機関では定期健康診断のみの対応となります。 

 乳がん検診は秋に各キャンパスで実施します。2023年度はマンモグラフィです。WEB予約が必要となりますので、希望される場

合はWEBで予約をお取りください。予約は学内の集団健診と同時にスタートします。乳がん健診の詳細はこちら 

 乳がん検診は任意検診のため提携医療機関受診制度はありません。学内で受診出来なかった場合は、自治体実施の乳がん

検診や法人の補助制度の利用をお勧めします。補助制度については人事WEBをご確認ください。 

 

人事WEB：https://secure.ritsumei.ac.jp/staff-all/unitas/hrweb/    

人事WEB⇒健康管理・労働安全衛生・危機管理⇒2.教職員の健康管理・健康増進 

４.健診項目に違いは有りますか？ 

 法定項目に沿って実施しますが、提携医療機関によって若干対応に違いがあります。詳細は次頁以降を確認してください。 

これは人間ドックではありませんので、定期健康診断に含まれない腫瘍マーカーや胃内視鏡・大腸内視鏡・CT/MRIなどの検査

を希望される場合は人事WEB 人間ドック・がん検診を参照してご検討ください。 

  

８．乳がん検診も一緒に受診できますか？ 

2.どこで受診できますか？ 

 提携医療機関で受診いただけます。 

2023年4月 保健センター ・ 人事部 

７．学外で受診してもインフルエンザワクチンは接種できますか？ 

 接種可能です。各キャンパスの学内集団健診受付時間内に、保健センター（朱雀は多目的室）にお越しください。予診票はこち

らからダウンロードしてください。料金は2,000円です（価格は変動する可能性があります）学内での集団健診ができない場合は

別途ご案内いたします。 

３.支払いは必要ですか？ 

病院 場所 

京都工場保健会（本部円町・宇治・神戸・姫路） 中京区円町・山科・宇治市・神戸元町・姫路 

京都鞍馬口医療センター健康管理センター 京都市北区 

近江草津徳洲会病院 草津市東矢倉 

南草津病院 草津市野路 

滋賀保健研究センター 野洲市永原上町 

済生会茨木病院 大阪府茨木市見付山 

医療法人 橘甲会 大阪市中央区 

 費用は直接法人に請求されますので、支払いは不要です。 

/file.jsp?id=527489
https://secure.ritsumei.ac.jp/staff-all/unitas/hrweb/
https://secure.ritsumei.ac.jp/staff-all/unitas/hrweb/work/riskmanagement_sub6-04.html/
file:///O:/A業務/02教職員/A定期健診/2023/インフルエンザ/★改定インフルエンザHAワクチン接種予診票（日） .pdf
file:///O:/A業務/02教職員/A定期健診/2023/インフルエンザ/★改定インフルエンザHAワクチン接種予診票（日） .pdf
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京都工場保健会 受診の流れ  

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「京都工場保健会」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd ※申込は6月1日からです  microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

 40歳以上の方は、検体容器を保健センターから郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

② ＷＥＢでの健康診断予約方法を案内します。 
 

⇒数日以内に保健センターから予約方法をメールで案内します。案内に沿ってご自身でWEB予約を行ってください。   

京都工場保健会 ※各健診機関の詳細はホームページでご確認ください 
https://www.kyotokojohokenkai.jp/about/  

アクセス 本部：京都市中京区西ノ京北壷井町67番地 [JR 円町駅 徒歩5分]  

山科：山科区竹鼻竹ノ街道町92 ラクトC301[ＪＲ 京阪 地下鉄 山科駅 徒歩3分] 

宇治：宇治市広野町成田1-7 [車でも可]  

神戸：神戸市中央区元町通2丁目8-14 [JR・阪神 元町駅 徒歩3分] 

姫路：姫路市西駅前町73番地 姫路ターミナルスクエア3F [JR 姫路駅 徒歩2分]  

電話番号 本部・宇治：0120-823-053 山科：0120‐540‐910 神戸：0120-995-757 姫路：0120-012-277  

電話受付時間 月 ～ 金 / 8：30 ～ 16：30  

健診受診日 月～金/土・日・祝（受診可能な日もあります） 

備考  オプション検査（ABC検診、PSA検査）が対象者の場合、辞退することができません。 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://www.kyotokojohokenkai.jp/about/
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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京都鞍馬口医療センター 受診の流れ 

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「京都鞍馬口医療センター」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd  ※申込は6月1日からです microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診日のお知らせと健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

健診日が確定しましたら医療機関より健診日のお知らせと、健診に必要な物品（問診票や40歳以上の方は検体容器等）がご

自宅に届きます。アンケートに入力された希望日で予約が取れない場合は、医療機関よりお電話で日程調整させて頂きま

す。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

② アンケートに希望日を入力する。 

京都鞍馬口医療センター 健康管理センター   

アクセス 京都市北区小山下総町27番地 [京都市営地下鉄 鞍馬口

駅 徒歩1分] 

電話番号 075-441-6143 

電話受付時間 月 ～ 金 （祝日除く） / 9：00  ～ 17：00 

土 （第1、3） 9：00～11：00 

健診受診日 月～金、土曜日（第1、第3） 日・祝は受診不可 

備考 教職員証をご持参ください 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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近江草津徳洲会病院健診センター 受診の流れ   

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「近江草津徳洲会病院」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd ※申込は6月1日からです microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

  医療機関より、必要な物品が送付されます。 

  40歳以上の方は、検体容器を医療機関から郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

② アンケートに希望日を入力する。 
 

 健診日が確定しましたら医療機関よりメールにてご連絡いたします。 

 ※アンケート送信後、1週間以内にメールが届かない場合は保健センターまでご連絡ください。 

近江草津徳洲会病院 健診センター   

アクセス 滋賀県草津市東矢倉3丁目34-52 [JR 南草津駅 

徒歩15分] 

電話番号 077-516-2769  

電話受付時間 月 ～ 土 （祝日除く） / 9：00 ～ 17：00 

健診受診日 日・祝除く 

備考 心電図と腹囲は35歳未満でも実施されます 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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 南草津病院 受診の流れ 

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「南草津病院」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd ※申込は6月1日からです  microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

  40歳以上の方は、検体容器を医療機関から郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

② アンケートに希望日を入力する。 
 

  健診日が確定しましたら医療機関よりお電話にてご連絡いたします。077-562-0724より着信がありましたら月～土9：00～

16：00に折り返しお電話をお願いします。 

南草津病院  

アクセス 滋賀県草津市野路5丁目2-39 [JR 南草津駅 徒歩5分] 

予約電話番号 077-562-0724 （代表） 

電話受付時間 月 ～ 土 （日・祝除く） / 9：00 ～ 16：00 

健診受診日 日・祝除く 

備考 英語対応不可 

腹囲は35歳未満でも実施されます 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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滋賀保健研究センター 受診の流れ 

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「滋賀保健研究センター」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd ※申込は6月1日からです  microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

医療機関より、必要な物品が送付されます。  

40歳以上の方は検体容器を医療機関から郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

② 保健センターからのメールを受け取る （数日以内にお送りします） 

   受け取った後、滋賀保健研究センター （0120-35-9997）に電話をし予約をとる。 
    

保健センターから滋賀保健研究センターに、必要な項目を伝えますので、保健センターからのメールを受け取った後に予約を

してください。お電話の際は、「立命館大学の定期健康診断」とお申し出ください。 

滋賀保健研究センター   

アクセス 滋賀県野洲市永原上町664 [JR 野洲駅 野洲駅北口 

バス永原循環行に乗車 約10分] 

予約電話番号 0120-35-9997 

電話受付時間 月～土 9：15～17：00 ※日・祝除く 

健診受診日 日・祝除く 

備考 特殊健診対応可 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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大阪府済生会茨木病院 受診の流れ  

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「大阪府済生会茨木病院」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd  ※申込は6月1日からです microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

 40歳以上の方は、検体容器を医療機関から郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してください。 

キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

② アンケートに希望日を入力する。 
  

 健診日が確定しましたら医療機関よりメールにてご連絡いたします。 

  ※アンケート送信後、1週間以内にメールが届かない場合は保健センターまでご連絡ください。 

大阪府済生会茨木病院 

アクセス 大阪府茨木市見付山2-1-45 [JR 茨木駅 徒歩15分] 

電話番号 072-622-8651 （代表） 

電話受付時間 月～金 （祝日除く） / 13：00 ～ 16：00 

健診受診日 土日・祝除く 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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医療法人 橘甲会 提携医療機関受診の流れ   

① 「提携医療機関定期健康診断 アンケート」に回答する。 

 
定期健康診断受診対象者に提携医療機関受診希望をお伺いするメールをお送りします。 

メール内のリンクからアンケートにお答えいただき、「医療法人橘甲会」をお選びください。 

下記URL、右記QRコードからもご回答いただけます。 

 

http://u0u1.net/vckd ※申込は6月1日からです  microsoftのFormsのサイトに飛びます（認証が必要なページです） 

③ 健診受診に必要な物品を受け取る。 
 

  医療機関より、必要な物品が送付されます。 

  40歳以上の方は、検体容器を医療機関から郵送しますので、検体採取の上、健診当日お持ちください。 

④ 健康診断を受診する 
 

予約頂いた日時に医療機関で健康診断を受診してくださ

い。キャンセルが必要な場合は、下記までご連絡ください。 

 

⑤ 健康診断結果を受け取る 
 

健診受診後、約4週間で結果が郵送されますのでご確認頂き、再検査・精密検査等必要な項目があれば近隣の医療機関を

必ず受診してください。健診の結果について保健センターでも相談していただけます。保健センターホームページで診療日を

ご確認の上、来所してください。 

② アンケートに希望日を入力する。   
   

  健診日が確定しましたら医療機関よりメールにてご連絡いたします。 

  ※アンケート送信後、1週間以内にメールが届かない場合は保健センターまでご連絡ください。 

医療法人 橘甲会 

アクセス 大阪市中央区内久宝寺町3丁目4番1号  

[地下鉄谷町四丁目駅 徒歩5分] 

電話番号 06‐6943-1306  （代表） 

電話受付時間 月～金 （祝日除く） / 9：00 ～ 17：00 

健診受診日 土日・祝除く 

お問い合わせメールアドレス：hokencnt@st.ritsumei.ac.jp 

mailto:hokencnt@st.ritsumei.ac.jp?subject=教職員定期健康診断についての問い合わせ
https://forms.office.com/r/jspZzU5Sd8
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定期健康診断に関するお問い合わせ・書類郵送先 

立命館保健センター 月～金（祝日除く） 9：30～17：00  

衣笠・朱雀 ☎ 075-465-8232 〒603-8577 京都市北区等持院北町56-1 

BKC  ☎ 077-561-2635 〒525-8577 草津市野路東1丁目1-1 

OIC  ☎ 072-665-2110 〒567-8570 茨木市岩倉町2-150 

 
 

健 診 項 目  備  考 検査対象者 

胸 部 Ｘ 線 検 査 
右記以外 

必須 

妊娠中またはその可能性のある方は受けないでください。 

上記以外の方で、この項目の受診がない場合は定期健康診断としての受診完了と

は認められません。 

全   員 

身 長 ・ 体 重 測 定 必須   全   員 

腹 囲 測 定 
40歳以上

必須 
メタボリックシンドローム診断です。 35歳以上 

検 尿 必須  全   員 

血 圧 測 定 必須   全   員 

視 力 測 定 必須   全   員 

聴 力 測 定 必須   全   員 

血 液 検 査 必須 

総蛋白・GOT(AST)・GPT(ALT)・ALP・LDH・γ-GTP 

LDLコレステロール・HDLコレステロール・総コレステロール 

non-HDLコレステロール・中性脂肪・クレアチニン・eGFR 

尿酸・血糖・ HbA1c（NGSP） 

血液一般（WBC・RBC・Hb・Ht・血小板数） 

全   員 

血 液 検 査 に よ る 

が ん リ ス ク 検 査 
 

1）胃がんリスク層別化検査(ABCD検診)  

  立命館の健診でＡＢＣＤ検診を受けたことが無い35歳以上の方,または過去の検 

  査でＡ群の方のうち年度末の年齢が35歳、40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65 

  歳、70歳、75歳の方 

2）PSA検査(前立腺がん検診) 50歳以上の男性 

対象者のうち 

希望者のみ 

内 科 診 察 必須   全   員 

心 電 図 検 査 必須  35歳以上 

検 便  
大腸がん検診（便潜血）健診当日2回分まとめてお持ちください。 

受診日を含め5日以内に採取された便を提出してください。 
40歳以上 

健診項目 




